
Har dit barn mistet en foræl-
dre eller søskende? Så kan 
børnegruppen måske være 
et godt tilbud til dit barn.

I børnegruppen møder dit 
barn andre børn i samme si-
tuation, og der skabes rum 
til at dele de svære tanker 
og følelser, som opstår, når 
man mister en, man elsker.

Dit barn bliver en del af et fællesskab, hvor børnene kan 
spejle sig i hinandens historier.

At dele sin sorg med andre skaber håb og giver ro og 
tryghed og mindsker følelsen af at føle sig anderledes 
og alene med sin sorg.

Om børnesorggruppen:
•  Gruppen er for børn i alderen 7- 13 år der har mistet 

forældre el søskende.
•  Gruppen mødes 10 gange hver 2. mandag kl 17-19.
•  Forældrene bliver inviteret med til 3 gruppeaftner.
•  Gruppen leders af Dorthe Korshøj og Charlotte Thor-

sen, begge erfarne familieterapeuter med mange års 
erfaring med sorg og krise.

Hvad siger børn om at gå i sorggruppe:
Det er godt at møde andre børn og snakke om sorgen.
De andre forstår, hvordan det er at være mig.
Det er godt at høre nogle andre snakke om, hvem og 
hvordan de har mistet.

Kontakt for yderligere 
information: 
Dorthe Korshøj på 23672484 
eller 
dorthekorshoej@hotmail.com

Roskilde Domsogns  
Menighedspleje

Børnesorggruppen
i Roskilde Domsogns 
Menighedspleje starter 
nyt forløb i efteråret


